
Pour tout renseignement concernant les dates de Journées Portes ouvertes, 
le choix des langues vivantes, les possibilités d ‘internat, merci de consulter : www.parcoursup.fr

ACADÉMIE
DE MONTPELLIER

MODULES ENSEIGNÉS CONTENUS

Expertise et conseil 
technologiques 

en vie quotidienne

• Alimentation / Santé / Hygiène
• Sciences physiques et chimiques
• Habitat / Logement /  Environnement
• Économie / Consommation
• Numérique et vie quotidienne
• Méthodologie d’investigation

Organisation 
technique  
de la vie 

quotidienne 
dans un service, 

dans 
un établissement

• Alimentation / Santé / Hygiène
• Sciences physiques et chimiques
• Habitat / Logement 
                    et gestion des activités
• Design d’espace /  
                                   Design de produits
• Gestion budgétaire administrative
• Gestion des stocks

Animation, 
formation 

dans les domaines 
de la vie 

quotidienne

• Animation et formation 
  en vie quotidienne
• Connaissance des publics
• Méthodologie de projet
• Gestion d’une action, d’un projet
• Design et communication visuelle

Communication 
professionnelle 

Animation d’équipe

• Communication écrite et orale
• Équipe, ressources humaines

Participation 
à la dynamique 
institutionnelle 
et partenariale

• Connaissance des politiques, 
  des dispositifs et des institutions
• LVE (anglais ou espagnol)
• Action professionnelle

Le titulaire du BTS économie sociale familiale participe 
à la réalisation des missions des établissements et des 
services qui l’emploient sur la base de son expertise dans 
les domaines de la vie quotidienne :

Alimentation - santé, budget, consommation, habitat 
logement, environnement - énergie.

Le TS ESF apporte un conseil aux familles grâce à son 
expertise et conseils technologiques. 
Il apporte son expertise à la structure et à son service 
grâce. Il  propose des temps d’animation formation au 
public de la structure. Il gère son équipe et communique 
avec son environnement et travaille en partenariat avec 
les structures du territoire. 

    Débouchés professionnels
Les emplois pour ces professionnels se situent dans 
différentes structures publiques et privées, notamment :

Associations familiales, Centres sociaux, Structures des 
bailleurs sociaux, Structures d’insertions, Associations 
tutélaires, Associations de consommateurs, Collectivités 
territoriales...

    Disciplines enseignées et horaires

    Poursuites d’études
• Diplôme d’État de Conseiller ESF (formation en 1 an)

• Licences : Sciences Sanitaires et sociales, AES  
 (Administration Économique et Sociale), Sciences de  
 l’éducation, Management social, Coordonnateur de  
 prévention, d’accompagnement social, Intervention  
 sociale, Gestion des établissements sanitaires et sociaux

• Concours : Assistant de service social, Éducateur spécialisé

Périodes de formation en entreprise

BTS Économie Sociale Familiale

    Qualités attendues
Pour réussir dans cette voie, l’étudiant doit faire preuve 
de curiosité, d’écoute, d’ouverture d’esprit, de sociabilité, 
d’organisation et être dynamique.

1re ANNÉE / 2e ANNÉE

13 semaines
réparties sur les deux années


