
Pour tout renseignement concernant les dates de Journées Portes ouvertes, 
le choix des langues vivantes, les possibilités d ‘internat, merci de consulter : www.parcoursup.fr

ACADÉMIE
DE MONTPELLIER

Epreuves seront à valider pour obtenir le diplôme :

DF 1 : 
	 • Présentation de l’analyse d’un Conseil à Visée Socio- 
      Educative 
		  • Epreuve orale 
		  • Durée : 30 minutes
	 • Mémoire de Pratiques Professionnelles
		  • Ecrit de 30 à 35 pages
		  • Epreuve orale de 40 minutes
DF2 : 
	 • Présentation d’une Intervention sociale Individuelle  
	    ou collective
		  • Écrit de 10 à 12 pages
		  • Épreuve orale de 30 minutes
	 • Épreuve d’accompagnement éducatif budgétaire
		  • Épreuve écrite
		  • Durée : 3 heures
DF3 : 
	 • Épreuve de communication professionnelle
		  • Épreuve écrite
		  • Durée : 4 heures
DF4 : 
	 • Présentation d’une situation partenariale
		  • Écrit de 8 à 10 pages
		  • Épreuve orale de 30 minutes

Le conseiller en économie sociale familiale (C.E.S.F.) est 
un travailleur social qualifié dont le cœur de métier est 
fondé sur une expertise dans les domaines de la vie 
quotidienne : consommation, habitat, insertion sociale 
et professionnelle, alimentation-santé. 

Il intervient de façon individuelle dans le cadre de 
l’accompagnement à la personne et de façon collective. 

Par des conseils, des actions de formation, et des projets, 
le/la conseiller(ère) aide les personnes en difficulté - 
bénéficiaires du RSA, personnes en situation de handicap...
Il peut ainsi être amené à organiser les ateliers socio-
éducatifs ou toute opération qui favorise l’autonomie 
grâce à un diagnostic des besoins et  des conseils socio-
éducatifs adaptés. Il peut être employé par différentes 
structures : collectivités locales, office de HLM,...

HEURES 
ANNUELLES

DF1
Conseil et expertise à visée
socio éducative dans les domaines 
de la vie quotidienne

140h

DF2 Intervention sociale 250h

DF3
Communication professionnelle
et langue vivante étrangère 40h

DF4 Dynamiques interinstitutionnelles, 
partenariats et réseaux

90h

    Disciplines enseignées et horaires

    Débouchés professionnels
• Entrée sur un poste de CESF ou travailleur social
• Master Sciences Sanitaire et Sociale
• Master Santé Territoire Environnement
• Master Métier de l’Enseignement Education et Formation
• Master Sciences Sociales parcours santé vieillissement –  
  parcours Lucidité
• Formation Mandataire Judiciaire
• Formation Conseiller en Insertion Professionnelle
• Concours fonction publique : Assistant Socio-éducatif –  
  Animateur Territorial
• CAFERUIS / CAFDES

 Périodes de formation en entreprise

Diplôme d’état de Conseiller 
                 en Economie Sociale Familiale 

    Qualités attendues
Pour réussir dans cette voie, l’étudiant doit faire preuve de curiosité, d’écoute, d’ouverture d’esprit, de sociabilité, 
d’organisation et être dynamique.

16 semaines auprès d’un conseiller ESF 


