



Préparer son orientation en première et en terminale 
générale ou technologique

Fiche enseignant

Séance « Faire le point sur son parcours scolaire et s’interroger sur les secteurs professionnels » :

▪ Quiz « Secteurs pro » de l’Onisep : https://www.secondes-premieres2022-2023.fr/je-precise-mes-choix/Quiz-secteurs 


Séance « Découvrir les voies de formation post-bac » :

Identifier les formations qui m’intéressent et me correspondent 

▪ Quiz « études » de l’Onisep : https://www.secondes-premieres2022-2023.fr/je-precise-mes-choix/quiz-etudes  


▪ Site Onisep  http://www.secondes-premieres2022-2023.fr/

▪ Site Onisep https://www.terminales2022-2023.fr/ 

▪ Plateforme Parcoursup
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Quelques pistes pour guider les élèves :

▪ Consulter les sites et documents ressources de l’Onisep présentés et utilisés au cours de la séquence.
▪ Prendre rendez-vous avec le ou la psychologue de l’Éducation nationale de l’établissement. 
▪ Participer aux semaines de l’orientation de l’établissement. 
▪ Participer aux journées d’immersion dans les établissements de l’enseignement supérieur.
▪ Aller aux salons et forums de l’orientation (dates disponibles sur le kit pédagogique Onisep  Préparer les salons et forums de l’orientation)
▪ Se rendre aux journées portes ouvertes des établissements (dates disponibles sur le site de l’Onisep).
▪ Visiter des entreprises, des établissements de l’enseignement supérieur... 
▪ Effectuer une période d’observation en milieu professionnel.
▪ Suivre les MOOC de la collection ProjetSUP 
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