
 

CAP Maintenance des véhicules – véhicules de transport routier      16/03/2026 1 

CERTIFICAT D’APTITUDE PROFESSIONNELLE  

CAP 
Maintenance des véhicules -  
véhicules de transport routier 

 

Débouchés 
 

Sous la responsabilité d'un chef d'équipe, d'atelier ou 
d'entreprise, ce mécanicien travaille chez les concessionnaires 
et agents de marque, les garages indépendants, les ateliers de 
mécanique, les entreprises de service rapide, les loueurs de 
véhicules, les parcs d'entretien de véhicules d'entreprises ou 
d'administrations (mairies)… 

Le ou la titulaire du certificat d’aptitude professionnelle « 
maintenance des véhicules » exerce en tant que mécanicien ou 
mécanicienne au sein des entreprises réalisant les activités 
d’entretien et de réparation des véhicules mais peut 
également exercer sous les intitulés métiers suivants :  

 Mécanicien ou mécanicienne de maintenance des 
véhicules utilitaires et industriels 

 Opérateur ou opératrice maintenance pneumatiques 
véhicules industriels  

 Mécanicien ou mécanicienne spécialiste véhicules 
utilitaires et industriels 

 Opérateur ou opératrice spécialiste maintenance 
pneumatiques véhicules industriels 

Accès à la formation 

Après une classe de 3ème 
 de 3ème 

Programme 

Grille horaire (a) 
1ère  

année 
2ème 

année  

Enseignement professionnel 333h30 312h 

Enseignements professionnels et 
français en co-intervention (b) 

43h30 39h 

Enseignements professionnels et 43h30 39h 

mathématiques en co-intervention (b) 

Réalisation d’un chef d’œuvre(c) 87h 78h 

Prévention Santé Environnement 43h30 26h 

Français, Histoire-Géographie  43h30 39h 

Enseignement moral et civique  14h30 13h 

Mathématiques – Physique-Chimie 43h30 39h 

Langue vivante  43h30 39h 

Arts appliqués et culture artistique 29 26h 

Education physique et sportive 72h30 65h 

Consolidation, accompagnement 
personnalisé et accompagnement au 

choix d’orientation  
101h30 91h 

Période de formation en milieu 
professionnel (semaines) 

6 à 7 6 à 7 

(a) Volume horaire identique quelle que soit la spécialité 
(b) Dotation horaire professeur égale au double du volume horaire élève 
(c) Horaire donnant droit au dédoublement de la dotation horaire 

professeur sans condition de seuil 
 
 

Enseignements professionnels 

BLOC No1 : Réaliser l’entretien périodique des véhicules :  

 Organiser un entretien périodique 

 Identifier les anomalies dans le cadre d’un entretien 
périodique 

 Réaliser les opérations de remplacement, 
d’ajustement dans le cadre de l’entretien périodique 

 Apporter des conseils techniques à la clientèle sur 
l’entretien du véhicule 

 

Ce CAP forme des ouvriers qualifiés chargés de l'entretien courant et de la réparation des véhicules industriels : poids lourds, 
véhicules de transport en commun. 
 

Le ou la titulaire du certificat d’aptitude professionnelle spécialité « maintenance des véhicules » exerce en tant que mécanicien 
ou mécanicienne au sein des entreprises réalisant les activités d’entretien et de réparation des véhicules et intervient sur : 

 La maintenance périodique et préventive des véhicules ; 

 La maintenance corrective des systèmes mécaniques, des motorisations et des systèmes à gestion électronique. 
Le dénominateur commun à l’ensemble des activités décrites ci-après est l’intégration constante de trois impératifs : 

 Impératif de santé/sécurité au travail : il s’agit de préserver la santé des personnes et d’assurer la prévention des risques 
professionnels ; 

 Impératif environnemental : il s’agit d’appliquer les normes environnementales en vigueur ; 

 Impératif de qualité : il s’agit de contribuer à l’amélioration constante de la satisfaction de la clientèle en appliquant les 
procédures internes des entreprises. 
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BLOC No 2 : Réaliser la maintenance corrective des véhicules : 

 Préparer une intervention corrective 

 Réaliser le remplacement ou la réparation des 
composants 

 Réaliser le réglage des systèmes 

 Réaliser le contrôle qualité d’une intervention 
corrective 

 Réaliser le diagnostic de premier niveau 

Stages 

La durée des périodes de formation en milieu professionnel est 
de 12 semaines. 

La formation en milieu professionnel est une phase 
déterminante menant au diplôme. L’élève, l’apprenti ou le 
stagiaire de formation continue doit participer aux activités de 
l’entreprise et réaliser des tâches sous la responsabilité du 
tuteur ou du maître d’apprentissage. 

L’élève, pendant la période de formation en milieu 
professionnel (PFMP), l’apprenti ou le stagiaire de formation 
continue : conforte et met en œuvre ses compétences en les 
adaptant au contexte professionnel ; développe de nouvelles 
compétences. 

La formation en milieu professionnel a pour objectifs de : 
découvrir une entreprise dans son fonctionnement avec la 
diversité de ses activités ; s’adapter à différentes situations 
professionnelles ; développer des compétences 
professionnelles et socio-professionnelles. 

 

Examen 

Épreuves Coef. 

EP1 – Réalisation de l’entretien périodique des 

véhicules 
9 

EP2 – Réalisation de la maintenance corrective des 

véhicules 
6 

EG1 - Français et histoire-géographie-enseignement 

moral & civique 
3 

EG2 - Mathématiques et physique- chimie 2 

EG3 – Education physique & sportive 1 

EG4 – Prévention santé environnement 1 

Epreuve facultative    

EF Arts appliqués & cultures artistiques* Pts>10 

EF Langue vivante* Pts>10 

Poursuites d’études 

La majorité des titulaires de CAP s’engagent dans la vie active. 
Pour se spécialiser davantage, ils peuvent aller en formation 
complémentaire (MC, FCIL) ou, tout en travaillant, obtenir une 

qualification professionnelle supérieure en préparant un BP ou 
un BM. Dans certains cas, ils peuvent aussi préparer un 
BACPRO en lycée professionnel ou en contrat d'apprentissage 
ou de professionnalisation. 

 

Principales poursuites d'études 

 Bac pro Maintenance de véhicules automobiles option 
véhicules transport routier 

 Mention complémentaire (MC) Maintenance des 
systèmes embarqués de l’automobile 

 MC Maintenance des moteurs diesel et de leurs 
équipements 

 

Pour connaitre les poursuites d'études envisageables 
consultez les guides régionaux.  
 

Ou se former Occitanie 
 

Haute-Garonne (31) 
Muret - Ecole supérieure des métiers de la Chambre de métiers 
de Haute-Garonne   A 
Toulouse - Section d'enseignement professionnel du lycée 
polyvalent Joseph Galliéni (Public) I A 
Gers (32) 
Pavie – CMA Formation A 
Hérault (34) 
Béziers – Purple campus   A 
Pyrénées-Orientalest (66) 
Rivesaltes – CFMA des PO   A 
 

I formation initiale 

A formation en apprentissage 

En savoir plus 

Retrouvez sur  https://documentation.onisep.fr/  

les publications disponibles (collections Diplômes, Dossiers, 
Parcours, Zoom sur les métiers, Pourquoi pas moi ?, Handi +) 

Vous les trouverez au CDI de votre établissement ou au 
centre d’information et d’orientation (CIO). 
 

N’hésitez pas à rencontrer un psychologue de l’Education 

Nationale (PSY-EN).   

Les centres d'information et d'orientation dans l'académie 

de Montpellier & de Toulouse 

 

https://documentation.onisep.fr/

