
Bibliographie non exhaustive sur la réciprocité éducative

Cette bibliographie est organisée autour de la notion centrale de réciprocité éducative,  
envisagée comme un processus de transformation mutuelle des sujets engagés dans la  

relation d'apprentissage.

N’hésitez pas à cliquer sur les couvertures des livres pour en apprendre davantage !

1. Fondements de la réciprocité éducative  

Jean-Marie Labelle — La réciprocité éducative 

Paris : Presses Universitaires de France (PUF), 1996.  

Ouvrage fondateur qui établit la réciprocité comme principe central de 
la relation éducative. Labelle montre que l'éducation ne relève pas 
d'une transmission unilatérale mais d'un processus dans lequel chacun 
apprend de l'autre et se transforme au contact de l'autre. Il développe 
les fondements philosophiques, anthropologiques et éthiques de cette 
conception.

Jean-Marie Labelle — Apprendre les uns des autres : la réciprocité  
source d'éducation mutuelle

Paris : L'Harmattan, 2017.

Synthèse de la pensée de l'auteur sur la réciprocité comme moteur de 
développement individuel et collectif. L'ouvrage souligne l'importance 
des interactions et des apprentissages mutuels dans les contextes 
éducatifs.

Claire Héber-Suffrin — Apprendre par la réciprocité et Des outils pour  
apprendre la réciprocité

Lyon : Chronique Sociale, 2016.

À partir de l'expérience des Réseaux d'échanges réciproques de savoirs 
(RERS), l'autrice montre que chacun possède simultanément des savoirs 

https://shs.cairn.info/la-reciprocite-educative--9782130475026?lang=fr
https://www.editions-harmattan.fr/catalogue/livre/apprendre-les-uns-des-autres/22330?srsltid=AfmBOoqxdVjIqPyYTDGZq45Pb87h9iywo1nA88oKUWwWebZSVWr9-vr7
https://www.icem-pedagogie-freinet.org/node/48513


à transmettre et des savoirs à acquérir. La réciprocité devient ici un levier d'émancipation, 
de reconnaissance et de développement du pouvoir d'agir.

                                           

2. Désir d'apprendre, reconnaissance et engagement  

Jean Malka — Le désir d'apprendre

L’Harmattan, rue des écoles, 2014.

Jean Malka analyse les conditions relationnelles, affectives et sociales qui 
favorisent l'émergence du désir d'apprendre. Il montre que la 
reconnaissance mutuelle, la confiance et le sentiment de compétence 
jouent un rôle essentiel dans les dynamiques d'apprentissage. Cet ouvrage 
constitue un complément précieux à la réflexion sur la réciprocité 
éducative.

                                                                                                 

Paulo Freire — Pédagogie des opprimés

Première édition : 1968 ; nombreuses éditions françaises, par exemple 
chez Agone, 2023.

https://shs.cairn.info/la-pedagogie-des-opprimes--9782748905328?
lang=fr 

Freire critique la conception transmissive de l'enseignement et propose 
une pédagogie dialogique fondée sur la conscientisation et le dialogue. 
Enseignants et apprenants deviennent coproducteurs des savoirs, dans une relation 
d'apprentissage mutuel.

                                                                            

3. Éthique de la relation éducative  

Philippe Meirieu — Le choix d'éduquer. Éthique et pédagogie

Paris : ESF Sciences Humaines, 1991 ; rééd. 2018.  

Meirieu explore les fondements éthiques de l'éducation à travers la 
tension entre l'éducabilité de tous et le respect de la liberté du sujet. Son 
approche éclaire les conditions nécessaires à une relation éducative 
authentiquement réciproque.

https://shs.cairn.info/la-pedagogie-des-opprimes--9782748905328?lang=fr
https://shs.cairn.info/la-pedagogie-des-opprimes--9782748905328?lang=fr
https://www.editions-harmattan.fr/catalogue/livre/le-desir-dapprendre/32145?srsltid=AfmBOopNXXatQcqVn5zy5AHb3nYljAFm9o6idR03tE3TMPAEB0gE_I7B
https://shs.cairn.info/la-pedagogie-des-opprimes--9782748905328?lang=fr
https://meirieu.com/LIVRES/li_lcde.htm


Eirick Prairat — Éduquer avec tact. Vertu et compétence de l'enseignant

Paris : ESF Sciences Humaines, 2017.

Prairat développe la notion de tact pédagogique, comprise comme la 
capacité à ajuster son action aux situations et aux personnes. Le tact 
apparaît comme une condition essentielle de la reconnaissance de l'autre 
dans la relation éducative.

4. Alliance, coopération  

Serge Hefez — « La nécessaire alliance éducative »

Cahiers pédagogiques, n° 601, 2025.  

L'auteur souligne l'importance de la coopération entre les différents 
acteurs éducatifs — enseignants, familles, éducateurs et élèves — pour 
construire un environnement favorable aux apprentissages.

Sylvain Connac — Apprendre avec les pédagogies coopératives

Paris : ESF Sciences Humaines, 2021.

Référence majeure sur les pratiques coopératives en milieu scolaire. 
Connac montre comment l'entraide, le tutorat et la coopération favorisent 
à la fois les apprentissages, l'autonomie et la construction de compétences 
sociales.

5. Relation affective ; émotions et apprentissages  

Maël Virat — Quand les profs aiment les élèves. Psychologie de la relation  
éducative

Paris : Odile Jacob, 2022.

L'auteur met en évidence le rôle déterminant de la qualité de la relation 
enseignant-élève dans la motivation, l'engagement scolaire et la réussite des 
apprentissages.  

https://shs.cairn.info/revue-cahiers-pedagogiques-2018-2-page-70
https://www.cahiers-pedagogiques.com/serge-hefez-la-necessaire-alliance-educative/
https://shs.cairn.info/revue-carrefours-de-l-education-2009-1-page-XIII?lang=fr&tab=texte-integral
https://manageduc.fr/articles/4775/psychologie-relation-educative-virat


Pamela Gobin — Émotions et apprentissages

Paris : Dunod, 2023.

Cet ouvrage présente les liens entre émotions, attention, mémorisation et 
motivation. Il montre que les dimensions affectives constituent un élément 
essentiel de toute dynamique d'apprentissage.

6. Gestes professionnels et transformation mutuelle  

Dominique Bucheton — Les gestes professionnels dans la classe

Paris : ESF Sciences Humaines, 2009.

Analyse des gestes professionnels et des ajustements permanents réalisés 
par les enseignants dans les situations de classe. L'ouvrage met en lumière la 
dimension interactive du travail enseignant.

                                                                        

Jean-Louis Denizot — Ces élèves qui m’ont formé

Paris : L’Harmattan, 2009.

Instituteur devenu maître formateur, l'auteur a réuni une dizaine de 
témoignages d'élèves de primaire évoquant la vie scolaire, les devoirs, les 
notes, le rôle des parents ou l'apprentissage de la lecture. Pour lui, les 
élèves sont des partenaires incontournables et c'est à leur écoute que les 
enseignants doivent construire une pratique professionnelle cohérente et 
efficace. Le lien pointe vers une présentation de l’ouvrage par son auteur, 
accompagnée du commentaire de Frédéric Miquel.

Frédéric Miquel — Quand les élèves nous élèvent   

Paris : L’Harmattan, 2024.

Dans cet ouvrage, Frédéric Miquel met en évidence la manière dont les 
élèves participent à la formation humaine et professionnelle des 
enseignants. L'ouvrage illustre concrètement la réciprocité éducative en 
montrant que l'enseignant est lui aussi transformé par la relation 
pédagogique.

https://www.dunod.com/sciences-humaines-et-sociales/emotions-et-apprentissages
https://esf-scienceshumaines.fr/education/350-les-gestes-professionnels-dans-la-classe-9782710140009.html
https://www.editions-harmattan.fr/catalogue/livre/quand-les-eleves-nous-elevent/10376
https://drive.google.com/file/d/1CDTngHbs47hKhuOZPvLPjvRL1FZNDaTF/view?usp=sharing


                                  

Nicolas de Khovrine – « Ces Élèves (Qui) Nous Élèvent » : quels apports du numérique ?  

Article        

Réflexion sur la dimension numérique de la réciprocité éducative 
par un docteur en sciences de l’éducation.

7. Sciences de l’apprentissage : la construction sociale des savoirs  

Lev Vygotski — Pensée et langage

Première publication : 1934 ; nombreuses éditions françaises.  

Ouvrage fondamental de la psychologie socioculturelle. Vygotski montre que 
les apprentissages se construisent d'abord dans les interactions sociales avant 
d'êtreintériorisés par le sujet.

Stanislas Dehaene — Apprendre ! Les talents du cerveau, le défi des  
machines

Paris : Odile Jacob, 2018.

À partir des neurosciences cognitives, Dehaene décrit les mécanismes 
fondamentaux de l'apprentissage, chez l’enfant comme chez l’adulte : 
attention, engagement actif, retour sur erreur et consolidation.  

https://www.persee.fr/doc/rfp_0556-7807_1987_num_79_1_2421_t1_0098_0000_2
https://blog.inspe-bretagne.fr/arts-plastiques-m1m2/wp-content/uploads/Stanilas-DEHAENE-Apprendre-odile-Jacob-edition-2018-1-2.pdf
https://drive.google.com/file/d/1yxMM8cNPsG9hvk2xBIrcqiwFErcqEYSz/view?usp=sharing
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