JEU LIBRE : La découverte au rythme de I'enfant

Objectifs : 4 Date )

Découvrir une pratique d’animation qui favorise I'autonomie des enfants ; en contexte urbain et rural.

S’approprier la posture nécessaire a la mise en place du jeu libre. 2 avril 2027
Comprendre les intéréts éducatifs et pédagogiques du jeu libre. 1 journée
Description : Lieu

Explication du « jeu libre » : L’enfant est trés souvent guidé dans des activités pré-définies, avec
intervention quasi-permanente de I'adulte. L'idée du jeu libre est, au contraire, de placer I'enfant et sa
curiosité naturelle au centre de ses expériences. Dans un espace défini et un cadre posé, les enfants
vont librement choisir leurs activités. La mise en place du jeu libre est possible dans des contextes
variés : urbains ou nature.

Terrain d’aventure des Cemea - Prés
d’Aréne a Montpellier

Matin : Inscriptions

Visite et analyse (Terrain d'aventure) d’un site de jeu libre en contexte urbain (aménagé). Construction Au plus tard 15 jours avant

commune a partir du vécu : “Comment mettre en place et animer un jeu libre?” CEMEA Occitanie

Apport sur la méthode et la théorie. Anne Dominique Israel
adisrael@cemea-occitanie.org

Aprés-midi :

Argumentaire pour le jeu libre. ] )

Temps de réinvestissement selon contextes professionnels. Public concerneé

Bilan de la formation et cloture. Encadrants pour un publicde 4 a 12 ans :

animateur.trices ACM, enseignant.e.s.
maternelle et élémentaire, ATSEM, par
extension tous encadrant de public
enfant, responsable pédagogique /
directeur.rices.

Intervenantes

14 places
Anne Dominique ISRAEL, CEMEA Occitanie
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