L'accompagnement éducatif pendant la pause méridienne

Objectifs :

Identifier les besoins des enfants pendant le temps du repas,

Gérer un groupe d'enfants et I'organisation a mettre en ceuvre,

Adopter une attitude éducative avec les enfants lors de ce temps,

Favoriser un accueil et des transitions de qualité avec les autres temps de la journée de I'enfant.

Description :

La pause méridienne représente un moment essentiel dans la journée de I'enfant, allant au-dela
d'une simple interruption des activités scolaires. C'est un temps propice a l|'éducation, a la
socialisation et au bien-étre de l'enfant. La formation "L'accompagnement éducatif pendant la
pause méridienne" s'adresse a tous les acteurs impliqués dans ce temps spécifique et vise a
leur fournir les outils et les connaissances nécessaires pour en faire un moment pleinement
éducatif. Cette formation propose d'explorer les différentes facettes de I'accompagnement
éducatif pendant la pause méridienne, en abordant notamment l'identification des besoins des
enfants, la gestion de groupe, I'adoption d'une attitude éducative adaptée, et la facilitation des
transitions avec les autres temps de la journée. A travers des apports théoriques, des travaux en
atelier et des réflexions sur les pratiques, les participants seront amenés a développer leurs
compétences et a adopter une posture professionnelle favorisant un environnement positif et
épanouissant pour les enfants.

Intervenante

Caroline Torcg-Bartolucci — Formatrice Familles Rurales Hérault

4 Date )

16 mars 2027
1 journée
Lieu

Familles Rurales
133, rue Olof Palme - Montpellier

Inscriptions

Caroline Torcg-Bartolucci
caroline.torcq@famillesrurales.org
06 76 67 71 44

Public concerneée

Animateur-ice périscolaire,
coordonnateur-ice périscolaire, directeur
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